
  

मानसिक बीमारी िे ननपटने में पररवारों की मदद करना 

फ़ै समली/केयरगिवर िपोटट प्रोग्राम 

मानसिक रूप िे बीमार के सिए फ़ै समिी एिायंि: परस्पर िहायता, 
सिक्षा और हह‍िमायत िमूह जो प्रत्येक माह के दिूरे गुरुवार को िाम 

7:30 बजे जॉन जॉजज प़ैववसियन में एक ि़ैक्षक्षक मीह ंग करता ह़ै। 
510.835.0198 

अफ्रीकन अमेररकन फ़ै समली िपोटट गु्रप 

में ि हेल्‍िथ एिोसिएिन 

510.835.5010 

एसियन हेल्थ िेवाओं का स्पेिसलटी मेंटल हेल्थ 

क्ललननक 

बहु-िांस्कृततक, बहु-भाषी गोपनीय ऑन-िाइ  आउ  पेिें  

मानसिक स्वास््य देखभाि। 
310 8th Street Suite 201 

Oakland, CA 94607 

510.735.3900 

कािा डेल िोल 
(ला क्ललननका डे ला राजा) 
यह कायजक्रम द्ववभाषी स्पेतनि और द्वविांस्कृततक मानसिक स्वास््य 

िेवाएँ प्रदान करता ह़ै जजिमें बच्चों, ककिोरों और वयस्कों के सिए 

व्यजततगत और पाररवाररक चचककत्िा िासमि ह़ै। 
510.535.6200 

फ़ै समसलयाि यूननडाि प़ैरेंट िपोटट गु्रप 

िा फ़ै समसिया काउंिसि‍िंग िववजिेज़ 

510.412.5930 

यूनाइटेड एडवोकेट्ि फ़ॉर गिल्रन 

अल्मेडा काउं ी िेररफ कायाजिय िामुदातयक उन्मुख 

प्रततकक्रया और िहभाचगता (CORE) गंभीर जीवन 

चुनौततयों का िामना करन ेवािे िामुदातयक िदस्यों या 
आपराचिक न्याय प्रणािी के िंपकज  में आने वािे िोगों की 
िहायता करन ेके सिए कायजक्रम प्रदान करता ह़ै। हमारे 
कायजक्रम िभी उम्र के अल्मेडा काउं ी के तनवासियों को 
कम और/या तनिःिुल्क मानसिक स्वास््य और केि 

म़ैनेजमें  के स्रोत-िंिािन प्रदान करते हैं।  
16378 E. 14th Street Suite 101 San 
Leandro, CA 94578 

510.667.3642 

acsoyfsb.org 

 

नोट्ि: 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

एडेन टाउनसिप िबस्टेिन 
15001 फु हहि बोिेवडज  
ि़ैन सिएडं्रो, िीए 94578  

0 .667.7721 

 
 

एंड फ़ै समलीज़ (यएूिीएफ) 

यह िुवविा प्रसिक्षण, सिक्षा, पेरेंह ंग कक्षाएँ, एबी 3632 वकाित 

और एक पाररवाररक िाझेदारी कायजक्रम प्रदान करती ह़ै। 
916.692.8087 

डडप्टी: _______________________________ 

 

 

ब़ैज # _______________________________ 
 

  

       

यह िंिािन काडज आपको, आपके पररवार और/या 
देखभाि करने वािों को अल्मेडा काउं ी में 
मानसिक स्वास््य देखभाि के सिए उपिब्ि 

िंिािनों ि ेजोड़ने के प्रयाि में अल्मेडा काउं ी 
िेररफ कायाजिय द्वारा हदया जा रहा ह़ै। 

 
 

 

AlamedaCountySheriff.org 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

अल्मेडा काउंटी िेररफ  कायाटलय 

 

 



 

   

एलिेि प्रोग्राम 
सिस्टमवाइड िेवाओं के सलए िंभीर क्राइसिि 

देखभाल और मूल्यांकन 

1.800.491.9009 
अल्मेडा काउं ी के तनवािी इि नंबर का उपयोग िभी 
काउं ी मानसिक स्वास््य और मादक द्रव्यों के 

दरुुपयोग िेवाओं के सिए कर िकते हैं। 
 

एसियन एलिेि प्रोग्राम 

310 8th Street Suite 201 

Oakland, CA 94607 

510.986.6880 

स् ाफ कैं  ोनीज़, मंदाररन और ववयतनामी  िाराप्रवाह 

बोि िकते हैं। अन्य एसियाई भाषाएँ और बोसियाँ 
व्यवस्था करन ेपर उपिब्ि हैं। 

FERC प्रोग्राम 
फ़ै समली एजुकेिन एंड ररिोिट िेंटर 

7200 Bancroft Avenue, Suite 269 

Oakland, CA 94605 

1.888.896.FERC (3372) 

askferc.org 

अल्मेडा काउं ी के तनवािी इि नंबर का उपयोग िभी 
काउं ी मानसिक स्वास््य और मादक द्रव्यों के 

दरुुपयोग िेवाओं के सिए कर िकते हैं। 

JOHN GEORGE PSYCHIATRIC PAVILION 
अल्मेडा काउं ी का मनोरोग अस्पताि जो वयस्कों के सिए 

मनोरोग आपातकािीन िेवाएँ और गंभीर जस्थतत में अस्पताि 

में भती िेवाएँ प्रदान करता ह़ै। 
 

ववलो ऱॉक 

2050 Fairmont Drive San 
Leandro, CA 94578 

510.483.3030 एलिटेंिन  3 

यह िुवविा 12 िे 17 वषज की आयु के नाबासिगों के सिए 

क्राइसिि स्‍ि ़ैबबिाइजे़िन यूतन  प्रदान करती ह़ै। 

गिल्रन ह़ॉक्स्पटल ओकलैंड िेंटर फोर द वल्‍नरेबल 

िाइल्‍ड 
5275 Claremont Avenue 

Oakland, CA 94618 

510.428.3000 

नाबासिगों के सिए मनोचचककत्िा मूल्यांकन और रेफरि िेवाएँ 
प्रदान करता ह़ै जजनकी आयु 11 वषज और उििे कम ह़ै।  

अल्टा बेट्ि: हेररक क़ै म्पि 

2001 Dwight Way 

Berkeley, CA 94704 

510.204.4444 

 

ि़ॉिल क्रीक आउटपेिेंट स्‍ट़ैबबलाइज़ेिन क्ललननक 

2620 26th Avenue 

Oakland, CA 94601 

510.437.2363 

यह िुवविा अल्मेडा काउं ी में रहने वािे वयस्कों को उपचार और 
िहायता प्रदान करती ह़ै जजनकी मानसिक स्वास््य आवश्यकताएँ 
हैं जो इंतज़ार नहीं कर िकतीं। 

ऩॉथट काउंटी क्राइसिि 

ररस्पांि 

568 West Grand Avenue Oakland, 
CA 94612 

1.800.491.9099 

ककिी व्यजतत की ज़रूरतों का आकिन करन ेके सिए 

प्रततभागी कें हद्रत, िक्ष्य उन्मुख प्रकक्रया ।  केि म़ैनेजर 
िेवाओं को प्राप्त करन ेमें ग्राहक की िहायता करते हैं।  

 

क्राइसिि िपोटट िववटिेज़ (िोपनीय) आत्महत्या 
ह़ॉटलाइन 24 घंटे िभी आयु विट के सलए क्राइसिि 

लाइन 

988 

crisissupport.org 
 

 

मेंटल हेल्थ एिोसिएिन ऑफ एल्मेडा 
काउंटी 
954 60th Street, Suite 10 

Oakland, CA 94608 

510-835-5010 

आपरागिक न्याय िंपकट : 510.835.0188 

 

NAMI 

नेिनल एलायंि ऑन मेंटल इलनेि 

954 60th Street, Suite 10 

Oakland, CA 94608 

510.524.1250 

nami-alamedacounty.org 
 

 

   

िेवाए ँप्राप्त करने के सलए पहला क़दम मेंटल हेल्‍थ फ़ै सि‍सल‍टी क्राइसिि िववटिेज़ 
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