
  

帮助家庭应㵒精神疾病 

家庭/照护者支持计划 
精神疾病患者家庭联盟：一个提供互助、教育和倡导
的团体，每月第二个星期四晚上7:30在John George 
Pavilion举行教育性会议。 

510.835.0198 

非裔美国人家庭支持小组 

精神卫生协会 

510.835.5010 

亚洲健康服务精神卫生专科诊所 
多文化、多语言的保密现场门诊精神保健服务。 

第8街310号201室 
加利福尼亚州奥克兰市，邮政编码94607 
510.735.3900 
CASA DEL SOL 
（拉美社区诊所） 
该计划提供双语西班牙语和双文化精神卫生服务，包

括针㵒儿童青少年和成人的个人及家庭治疗。 

510.535.6200 

FAMILIAS UNIDAS家Ꝛ支持小组 

家庭咨询服务 

510.412.5930 

阿拉米达县警Ꝛ办公室的社区导向型响应和参与
（CORE）计划旨在为面临严重生活挑䡟或与刑
事司法系统有接触的社区成员提供支持。我们的
计划为阿拉米达县所有年龄段的居民提供低成本
和/或免费的心理健康和个案管理资源。 

加利福尼亚州圣利安卓市东14街
16378号101室，邮政编码94578 
510.667.3642 
acsoyfsb.org 

 
注： 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
伊甸镇分局 
山麓大道15001号 

加利福尼亚州圣利安卓市 94578   
510.667.7721 

 
 

儿童和家庭联合权益组织 （UACF） 
该机构提供培训、教育、育儿课程、AB 3632权益保护
以及家庭伙伴计划。 

916.692.8087 

代理人：  _______________________________ 
 
 
警号： _______________________________ 

 

  

其他支持服务 社区导向型响应和参与（CORE） 

此资源卡由阿拉米达县警Ꝛ办公室提供，
旨在为您、您的家人和/或照护者提供阿
拉米达县的心理健康护理资源。 

 
 
 

AlamedaCountySheriff.org 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

阿拉米达县警Ꝛ办公室 
 

 

 



倡导服务 

   
ACCESS 计划 
全系统急性危机护理和服务评估 

1.800.491.9009 
阿拉米达县居民可通过此号码联系该县的所有
心理健康和药物滥用服务机构。 

 

亚洲ACCESS 计划 
第8街310号201室 
加利福尼亚州奥克兰市，邮政编码94607 
510.986.6880 
工作人员精通粤语、普通话和越南语。其他亚
洲语言和方言可根据安排提供。 

FERC 计划 
家庭教育和资源中心 

班克罗夫特大街7200号269室 
加利福尼亚州奥克兰市，邮政编码94605 
1.888.896.FERC (3372) 
askferc.org 
阿拉米达县居民可通过此号码联系该县的所有
心理健康和药物滥用服务机构。 

JOHN GEORGE PSYCHIATRIC 
PAVILION 
阿拉米达县的精神科住院医院，为成人提供精神

病急诊服务和急性住院服务。 

 
WILLOW ROCK 
加利福尼亚州圣利安卓市费
尔蒙特大道2050号，邮政
编码94578 

510.483.3030 转   3 

该机构为12至17岁的未成年人提供危机牔定
服务。 

奥克兰儿童医院弱势儿童中心 
克莱蒙特大道5275号 
加利福尼亚州奥克兰市，邮政编码94618 
510.428.3000 
为11岁及以下的未成年人提供精神评估和转诊服
务。  

ALTA BATES：HERRICK分院 
德怀特大道2001号 
加利福尼亚州伯克利市，邮政编码94704 
510.204.4444 

 
SAUSAL CREEK门诊牔定诊所 
第26大道2620号 
加利福尼亚州奥克兰市，邮政编码94601 
510.437.2363 
该机构为居住在阿拉米达县的成年人提供治疗和支
持，致力于帮助那些有紧急心理健康需求的人。 

北县危机响应 
加利福尼亚州奥克兰市西大街568号，
邮政编码94612 

1.800.491.9099 
以参与者为中心、以目标为导向的个体需求评估
过程。 由个案经理协助客户获取服务。   

 

危机支持服务（保密）自杀热线 24小时危

机热线，面向所有年龄段 
988 
crisissupport.org 

 

 

阿拉米达县精神卫生协会 
第60街954号10室 
加利福尼亚州奥克兰市，邮政编码 94608 
510-835-5010 
刑事司法联系人：   510.835.0188 

 
NAMI 
全国精神健康联盟 
第60街954号10室 
加利福尼亚州奥克兰市，邮政编码 94608 
510.524.1250 
nami-alamedacounty.org 

 
 
 

   

接受服务的第一步 精神卫生机构 危机服务 


